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A Dobbantó program 

 
Különféle kutatási programok eredményei arra hívták fel a figyelmet, hogy az iskolai 

lemorzsolódás, az idő előtti iskolaelhagyás és az évismétlések leginkább a szakiskolákba járó 

tanulókat érintik. Minden tanuló esetében egyéni és társadalmi kockázatot jelent az alacsony 

(befejezetlen) iskolai végzettség, de a szociálisan hátrányos és a sajátos nevelési igényű diákok 

esélyei a kudarcokat követően tovább csökkennek, számukra az átlagosnál kevesebb lehetőség 

nyílik az utólagos korrekcióra, a második-, vagy harmadik esély kihasználására. A gyorsuló 

technikai fejlődés, a tudásalapú gazdaság és társadalom, a globalizáció és az ezekkel együtt járó 

társadalmi, gazdasági változások komoly hatást gyakorolnak az egyéni lehetőségekre és életutakra. 

A jelenlegi gazdasági és társadalmi környezet, a viszonylag nagyarányú és várhatóan növekvő 

munkanélküliség ténye nem kedvez a perspektívanyújtás szempontjából a korai iskolaelhagyók, 

lemorzsolódottak számára. Mindezek olyan kihívást jelentenek, amelyek mellett nem mehetnek el 

az oktatásért felelős intézmények, személyek. A helyzet megváltoztatásához bővíteni kell azokat a 

programokat, amelyek növelik az e csoportokba tartozók képzettségi szintjét, társadalmi 

elfogadottságuknak és integrálásuknak az esélyeit. A módosított Közoktatási törvény 126. §-a 

megteremtette a jogi hátterét annak, hogy a fent említett tanulók újra bekerüljenek a közoktatási 

rendszerbe, ti. - a szakértői és rehabilitációs bizottságok újra vizsgálják a pszichés fejlődési zavarok 

miatt sajátos nevelési igényűvé nyilvánított tanulókat; - az illetékes fővárosi és megyei 

önkormányzatok a tankötelezettség teljesítésére szakiskolákat jelölnek ki; - a kijelölt iskolák új, 

előkészítő 9. évfolyamokat hoznak létre, amelyekben egyéni ütemterv kidolgozásával, egyéni 

foglalkozások megszervezésével segítik a tanulókat; - a kijelölt iskolák nem tagadhatják meg az 

érintettek felvételét akkor sem, ha a tanuló már nem tanköteles. 

 

Feltehetően a Dobbantó programba bekerülő, az általános iskolában vagy középfokon 

lemorzsolódott, illetve korai iskolaelhagyó fiatalok különböző súlyosságú tanulási 

nehézségekkel, tanulási zavarokkal, tanulást akadályozó tényezőkkel, beilleszkedési, 

magatartási problémákkal küzdenek, magukkal hozzák iskolai kudarcaik hatását, s 

mindemellett sokszor szociális gondokkal is meg kell birkózniuk. Számítani kell arra is, hogy 

szocio-kulturális hátterük nem optimális, családjukban – akár generációkra visszamenőleg – 

nincs valódi munkavállalói, esetleg vállalkozói minta, a szülők egyike, esetleg mindkettő – ha 

egyáltalán kétszülős családban élnek – hosszabb ideje munkanélküli, lehet, hogy esélye sincs 

állást, munkát találni. Bár elfogadjuk, hogy minden ember, minden tanuló egyedi 

sajátosságokkal rendelkezik, számolhatunk azonban a diákok néhány hasonló vonásával is 

támogatásuk során: gyenge a tanulási motivációjuk, inkább a manuális tevékenységek érdeklik 

őket, negatív az iskolával, esetleg a munka világával kapcsolatos attitűdjük, hiányosak az 

alapkészségeik és a szakmatanuláshoz, a munkavállaláshoz szükséges kompetenciáik is. 

 

A fenti problémákra és lehetőségekre lehet megfelelő megoldás a Dobbantó projekt. 



 

 IDEGEN NYELV 

 
 
2020/2021: 9. évfolyam: francia nyelv 

 

 

 

Az élő idegen nyelv 

oktatásának alapvető célja, 

összhangban a Közös európai referencia- kerettel (KER), a tanulók idegen nyelvi kommunikatív 

kompetenciájának megalapozása és fejlesztése, amely szorosan összefonódik az általános 

kompetenciákkal; a tanuló közvetlen környezetéről szerzett ismereteivel, a gyakorlati készségekkel 

és jártasságokkal, valamint a motivációval. 

A Szakképzési Hídprogramban részt vevő tanulók szórakoztató idegen nyelvi környezetben, valós 

élethelyzeteken alapuló, egyszerű feladatokon keresztül eljutnak a KER szerinti A1 szintre, 

optimális esetben megközelítik, esetleg elérik az A2 szint alsó skáláját a szóbeli interakció, a 

beszédértés és a beszédkészség területén. 

Az idegennyelv-oktatás törekvése, hogy tevékenységközpontú tanulás segítségével a program 

résztvevői képesek legyenek alapszintű receptív, reproduktív/rekonstruktív, produktív, illetve 

interaktív nyelvi tevékenységekre. Az idegen nyelvi kommunikáció az alap- készségek együttes 

érvényesülését feltételezi, melyeket valamennyi tanórán integráltan szükséges fejleszteni.  

A receptív készségek a mindennapi nyelvhasználatban fontos szerepet játszanak. A tanulók 

elindulnak a szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák kialakítása felé. Receptív készségeik 

fejlesztésével képesek lesznek egyszerű írott vagy hallott szövegből a lényeget felfogni, kiemelni.  

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulók megismerik és elsajátítják azokat az egyszerű nyelvi 

eszközöket, amelyekkel képesek gondolataikat megfogalmazni, és különféle kommunikációs 

helyzetekben elboldogulni. Fel kell ismerniük, hogy a nyelvi érintkezést a nemnek, korosztálynak, 

társadalmi csoportoknak megfelelően szabályok szövik át. Ilyenek például a nyelvi udvariassági 

szokások, rituálék és a helyzetnek megfelelő hangnem használata. Az alapkészségek közül a 

beszédértés és a beszédkészség, illetve a szóbeli interakció élvez előnyt.  

Az internet nyújtotta lehetőségek segítségével a tanulók megtapasztalhatják, hogyan tudnak 

autentikus nyelvi környezetben eligazodni. Komoly motivációs forrás lehet számukra annak 

megélése, hogy megértik az idegen nyelvű feliratokat, hirdetéseket, dalszövegeket, 

filmelőzeteseket, tévéműsorokat. Az önálló internetes kutatás bátorítja és elősegíti az autonóm 

tanulás kialakulását, és az informatikai készségeik fejlődését. A projektmunka, a kooperatív tanulási 

módszerek tovább fokozzák a tanulási kedvet, erősítik a szociális kompetenciákat; elsajátítják az 

egymástól való tanulás, és az egymásért végzett munka, valamint a csapatszellem örömét.  

 

Az idegen nyelv tanulása fejleszti a tanulók toleranciáját, hogy megismerjék és tiszteletben tartsák 

más népek kultúráját, felismerjék saját nemzeti kultúrájuk értékeit, valamint megtanulják a kultúrák 

különbözőségéből adódó félreértések kezelését.  

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció jelentőségét. 

Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tantárgyak keretében 

szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az idegen nyelvvel való 

foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, amelyeket más 

tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak.  

A fejlesztési feladatok meghatározásakor figyelembe kell venni, hogy a Szakképzési 

Hídprogramban a tanulók közül sokan tanulási nehézségekkel küzdenek, a kudarc gyakori iskolai 

élményük, kevés az önbizalmuk, csekély a tanulási motivációjuk, alacsony szintű az olvasottságuk, 

fejletlen a szövegértésük, az átlagosnál gyengébb a kommunikációs képességük, kevés támogatást, 

biztatást kapnak a szülői háttértől.  

 9. évf. 

Kötelező 5 

  



 

Mindezek tükrében, az idegennyelv-oktatásnak kiemelt feladata a tanulók nyelvtanulási kedvének 

felkeltése és fenntartása. Segíteni kell a tanulókat abban, hogy bízzanak önmagukban, 

bebizonyítsák önmaguknak és környezetüknek, hogy képesek az idegen nyelv elsajátítására, és 

különböző élethelyzetekben történő sikeres alkalmazására. Biztosítani kell számukra a feltételeket 

ahhoz, hogy logikusan egymásra épülő, kis lépésekben átismételhessék, rendszerezhessék és 

bővíthessék korábban megszerzett nyelvtudásukat, vagy amennyiben valamilyen oknál fogva az 

előző évfolyamokon nem, vagy csak rövid ideig tanulták az idegen nyelvet, felzárkózhassanak 

társaikhoz.  

A tanulók teljesítményének mérése, a mérés-értékelés célja és alapelvei  

A teljesítménymérés egyrészt visszajelzést ad a tanárnak és a tanulóknak (igény szerint a szülőknek) 

a tanítási-tanulási folyamat egy adott szakaszában elért eredményekről, s ezáltal segít a 

továbblépésben, másrészt alapot szolgáltat a tanárnak ahhoz, hogy az egyes tanulók teljesítményét 

önmagukhoz és tanulótársaikhoz viszonyítva jegyekkel értékelje.  

A mérésnek tartalmilag és formailag összhangban kell állnia a tanítás tartalmával és módszereivel. 

Csak azt mérhetjük, amit megtanítottunk, és csak úgy mérhetünk, ahogy tanítottunk. A tanulókat 

minden esetben tájékoztatni kell a mérés céljáról/céljairól, tartalmáról/tartalmairól és az értékelés 

szempontjairól.  

A tanulók önállóságra nevelésének jegyében a teljesítménymérés során tanácsos minél több olyan 

mérési formát alkalmazni, amely módot ad a tanulóknak arra, hogy megtanulják teljesítményüket 

önállóan mérni és értékelni. Fontos, hogy ezen túl megismerkedjenek a mérésnek és értékelésnek 

azokkal a formáival, melyek párban és csoportban is alkalmazhatók.  

A mérésnek és értékelésnek egyértelműen tükröznie kell azt a szemléletet, hogy a tanár nem arra 

kíváncsi, amit a tanuló nem tud, hanem arra, amit sikeresen megtanult. A tanulónak lehetőséget 

kell kapni a felkészülésre, s ha indokolt, a javításra is.  

A mérés  

- Három területen (beszédkészség, olvasott szöveg értése és az íráskészség) végezzük, a hangsúly a 

beszédkészségen és az olvasott szöveg megértésén legyen.  

- A nyelvi jelentésre és ne a nyelvi formára koncentráljunk.  

- Az olvasott szöveg értését mérő feladatokban a szövegek lényegét kelljen megérteni a 

szövegösszefüggésre támaszkodva, vagy konkrét információt kelljen kikeresni a szövegből.  

- A feladatok fokozatosan nehezedő itemeket tartalmazzanak a minimumszinttől az alapszint felé 

vezető skálán.  

- A szövegek a célcsoportok számára érdekesek, motiválók legyenek, olyan témakörökhöz 

kapcsolódjanak, melyek az elvégzett tananyagban megtalálhatók.  

- A feladatokhoz idegen nyelven egyszerűen megfogalmazott, közérthető utasításokat adjunk.  

- A feladatok mindegyike példával kezdődjön.  

- Lényeges a párosításon alapuló feladatoknál, hogy a szükségesnél mindig több lehetőség közül 

kelljen az odaillőt kiválasztani.  

- A feladatlap a következő feladattípusokból állhat: reklámok, dalszövegek párosítása hiányzó 

mondatrésszel, felirat párosítása hellyel, címek párosítása szöveggel (pl. tévéműsor, mozifilmek), 

interjúkérdések párosítása válaszokkal, hiányos szöveg kiegészítése megadott szavakkal.  

- A szóbeli mérést tanulópárokban, kiscsoportban is elvégezhetjük: a) párbeszéd: interakció 

az átvett témakörök alapján, b) egy téma önálló bemutatása 10-15 egyszerű mondattal.  



 

FRANCIA NYELV 

 

Összes óraszám: 180 óra 

 

Fejlesztési 

egység  

Beszédértés 

 

Előzetes tudás  Részvétel az órai tevékenységekben, nonverbális elemekkel (testbeszéddel, 

hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) támogatott célnyelvi óravezetés követése, 

az egyszerű tanári utasítások és kérdések megértése.  

A tantárgyhoz 

(műveltség-

területhez) 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok  

Nonverbális elemmel támogatott célnyelvi óravezetés követése; az osztálytermi 

tevékenységekhez kapcsolódó rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; a 

tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid 

mondatból álló szövegek megértése; a mindennapi témakörökben elhangzó 

rövid, egyszerű szövegekben az ismerős szavak, fordulatok felismerése, ezekből 

következtetés a szövegek témájára; a megértést segítő feladatokra támaszkodva 

a lényeg és néhány konkrét információ kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű 

szövegekből; néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb 

alkalmazása.  

Ismeretek, fejlesztési követelmények 

- A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott célnyelvi óravezetést, az 

ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid megnyilatkozásokat, szövegeket. - Képes önmagára, 

családjára és közvetlen környezetére vonatkozó ismerős szavakat és nagyon egyszerű mondatokat 

megérteni, ha lassan és érthetően mondják azokat. - Képes megérteni ismerős kifejezéseket és 

egyszerű mondatokat, melyek a mindennapi élet konkrét szükségleteivel kapcsolatosak, ha lassan 

és érthetően beszélnek hozzá, és a legfontosabb információkat többször elismétlik. - Képes ismerős 

témakörökön belül lassan és érthetően elmondott rövid szövegek lényegét megérteni, ha sok 

bennük az internacionalizmus, és van ideje feldolgozni a hallottakat. - Képes megérteni neveket, 

számokat, árakat és időpontokat, ha lassan és érthetően beszélnek hozzá.  

A fenti 

tevékenységekh

ez használható 

szövegfajták, 

szövegforrások  

A célcsoport érdeklődési körének megfelelő dalok, versek, képekkel illusztrált 

történetek, kisfilmek, animációs filmek, egyéb hangzó anyagok, tanárral, 

tanulótársakkal folytatott rövid párbeszédek, tanári beszéd.  

 

 

Fejlesztési 

egység  

Szóbeli interakció 

Előzetes tudás  Az iskoláztatás során szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, személyes és 

szociális kompetenciák, részvétel interakciót igénylő tevékenységekben, 

egyszerű nyelvi eszközök alkalmazásával.  

A tantárgyhoz 

(műveltség-

területhez) 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok  

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel 

és nonverbális elemekkel; egyszerű kérdések megfogalmazása ismert témákról, 

illetve válaszadás egyszerű nyelvi eszközökkel; rövid beszélgetés folytatása 

ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt 

beszédfordulatokkal; rövid beszélgetés folytatása a társakkal a tanult témákról; 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi 

normákhoz közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban.  

 

 

 

 

 



 

 

Ismeretek, fejlesztési követelmények 

- A tanuló képes egyszerű módon kommunikálni, ha partnere lassan és érthetően beszél, 

mondanivalóját szükség esetén többször, többféleképpen elismételi, és segítséget nyújt a 

válaszadásban. - Tud egyszerű beszélgetést kezdeményezni a köszönés, a búcsúzkodás és az 

alapvető udvariassági formák legegyszerűbb változatainak megértésével és alkalmazásával. - Meg 

tud oldani néhány egyszerű, jól begyakorolt kifejezéssel és mondattal olyan ismerős helyzeteket, 

melyek mindennapi, konkrét szükségleteihez kapcsolódnak. - Képes megválaszolni jól ismert 

helyzetekben egyszerű szavak, kifejezések és nyelvtani szerkezetek segítségével a közvetlenül 

hozzá intézett kérdéseket, és képes arra, hogy ő maga is feltegyen egyszerű kérdéseket. - Tud rövid 

beszélgetésben előre begyakorolt fordulatok segítségével kommunikálni, még ha gyakran meg is 

akad, és keresi a szavakat. - Képes értelmezni beszédpartnere mondanivalóját a mondathangsúly 

alapján kijelentésként, kérdésként vagy felszólításként. - A beszédében a mondathangsúlyt úgy 

alkalmazza, hogy mondanivalójában többnyire világosan elkülönüljön a kijelentés, a kérdés és a 

felszólítás. - Kiejtése legalább annyira érthető, hogy beszélgetőpartnere többnyire követni tudja, 

amit mond. 

A fenti 

tevékenységekh

ez használható 

szövegfajták, 

szövegforrások  

A célcsoport érdeklődési körének megfelelő dalok, versek, illusztrált 

történetek, mozgással kísért rövid cselekvéssorok, kérdések, rövid 

párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információszerzésre irányuló hiányos szövegek, vagy 

eltérő információkat tartalmazó szövegek alapján.  

 

 

Fejlesztési 

egység  

Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás  Néhány összefüggő mondat elmondása önmagáról és a tanult témákról.  

A tantárgyhoz 

(műveltség-

területhez) 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok  

Rövid, egyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása társaival 

közösen, tanári segítséggel; egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, 

összefüggő leírás adása saját magáról és a környezetében előforduló 

tárgyakról, élőlényekről, eseményekről; néhány egyszerű nyelvtani szerkezet 

és mondatfajta használata; a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, 

történések összekapcsolása kötőszavakkal; munkájának bemutatása egyszerű 

nyelvi eszközökkel; ismert szöveg elmondása a célnyelvi normához közelítő 

kiejtéssel, intonációval és beszédtempóban.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

- A tanuló képes arra, hogy konkrét, ismerős helyzetekben egyszerű szavakkal, hétköznapi 

szófordulatokkal és egyszerű nyelvtani szerkezetekkel alapvető információkat adjon önmagáról 

és közvetlen környezetéről. - Képes ismerős, hétköznapi helyzetekben röviden és jól begyakorolt 

fordulatok segítségével közléseket megfogalmazni úgy, hogy beszéd közben időnként esetleg 

hosszabb szüneteket tart, szavak után kutat az emlékezetében, küzd a nehéz szavak kiejtésével, és 

mondandóját olykor újrafogalmazza. - Képes arra, hogy szavakat és szócsoportokat egyszerű 

kötőszavakkal, mint pl. „és”, „vagy”, „mert” összekössön. - Képes az ábécé hangjait és egy adott 

mennyiségű szót és kifejezést úgy kiejteni, hogy beszédét nagyobb erőfeszítés nélkül meg lehet 

érteni. - Közléseiben nagyjából megfelelően alkalmazza a szó- és mondathangsúlyt.  

A fenti 

tevékenységekh

ez használható 

szövegfajták, 

szövegforrások  

A célcsoport érdeklődési körének megfelelő dalok, versek, rövid történetek, 

cselekvéssorok, leírások (pl. tanulói munka bemutatása), rövid szerepek, 

interaktív feladatok.  



 

 

Fejlesztési 

egység  

Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás  Olvasást igénylő nyelvi tevékenységek, ismert szavak, rövid szövegek 

elolvasása.  

A tantárgyhoz 

(műveltség-

területhez) 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok  

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok 

felismerése. Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás 

alapján illusztráció készítése, képek sorba rendezése, szövegrészlettel való 

párosítása). Egyszerű, különböző műfajú szövegek (pl. versek, történetek, 

viccek) közös olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon keresztül 

történő feldolgozása. Egyszerű, informatív szövegből (pl. brosúrából, 

menetrendből, utcai táblákról, feliratokról) tárgyszerű adatok szerzése. Rövid, 

egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, 

útbaigazítás). Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. 

versek, dalszövegek, novellák).  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

- Képes egyszerű és jól strukturált szövegekben, melyek a mindennapok konkrét szükségleteivel 

kapcsolatosak, egyes szavakat és nagyon egyszerű mondatokat megérteni. - Képes arra, hogy a 

sok internacionalizmust tartalmazó és/vagy képekkel illusztrált információközlő szövegek témáját 

azonosítsa, és a lényegi információkat megértse. - Ismerős kontextusban képes megérteni neveket, 

számokat, árakat és időpontokat, valamint egyes szavakat és nagyon egyszerű kifejezéseket.  

A fenti 

tevékenységekh

ez használható 

szövegfajták, 

szövegforrások 

Történetek, hirdetések, plakátok, egyszerű katalógusok, egyszerű üzenetek, 

útleírások, képeslapok, feliratok, nyomtatványok hagyományos és online 

formában. 

 

Fejlesztési 

egység  

Íráskészség 

Előzetes tudás  Írást igénylő játékos, könnyű nyelvi tevékenységek, s ezek során rövid szavak, 

mondatok másolása.  

A tantárgyhoz 

(műveltség-

területhez) 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok  

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; megadott mintát követve 

különböző műfajú és életkorának megfelelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre; a 

közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli feladatok 

elvégzése; részvétel írásbeli nyelvi játékokban; a meglévő szókincs, tudás képes 

kreatív alkalmazása az őt érdeklő témájú, egyszerű szövegek írásához.  

 

Ismeretek, fejlesztési követelmények 

- A tanuló képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerős dolgokra vonatkozó adatokat 

röviden és egyszerűen írásban megfogalmazni. - Képes szótár segítségével mindennapi, ismerős 

témákhoz kapcsolódó feljegyzéseket készíteni. - Képes számára ismerős szavakat és gyakran 

használt fordulatokat leírni. - Képes arra, hogy szavakat és szócsoportokat egyszerű kötőszavakkal, 

mint pl. „és”, „vagy”, „mert” összekössön.  

A fenti 

tevékenységekh

ez használható 

szövegfajták, 

szövegforrások  

Leírás, felirat, utasítás, képeslap, üdvözlőkártya, meghívó, üzenet, SMS, e-mail, 

levél, adatlap, bejegyzés, dalszöveg.  

 

 

Ajánlott témakörök  Óraszám 

1. Hogyan tanuljunk idegen nyelveket?  10 



 

Mit tudok már? Egyéni fejlesztési terv kidolgozása. Nyelvtanulási stratégiák 

megismerése, kipróbálása, az előzetes ismeretek előhívása. Az anyanyelv 

ápolásának, az idegen nyelv tudásának fontossága más népek és kultúrák 

megismerésében.  

2. Én és a családom  

Magam és a családtagjaim bemutatása, családi események, ünnepek, közös 

programok. A kiegyensúlyozott életvitel fontossága, napirendem, feladataim a 

családban. 

22 

3. Az otthonom  

Lakóhelyem, otthonom lakóhelyiségei, bútorai, berendezési tárgyai, használati 

eszközei. A modern technika vívmányai az otthon falai között.  

16 

4. Barátaim  

A családi és baráti közösség fontossága, az érintkezés (kommunikáció) alapvető 

normái. Külső és belső tulajdonságok bemutatása, közös időtöltés a barátokkal.  

18 

5. Ruhatáram télen-nyáron  

Az évszakok jellemzői, szépségei. Az öltözködés módjai évszaknak és 

alkalomnak megfelelően. Divat és egészségmegőrzés. Kedvenc ruhadarabjaim.  

14 

6. Terülj, terülj asztalkám!  

A tudatos bevásárlás a takarékosság jegyében. Egészséges élelmiszerek, 

egészséges táplálkozás. Örömmel végzett sütés, főzés a hétköznapokon és 

ünnepnapokon. Kedvenc ételeim, italaim.  

18 

7. Ép testben, ép lélek  

A személyes higiénia és a tiszta környezet fontossága a mindennapokban. A 

rendszeres testmozgás fontossága és módjai, sportolási lehetőségek. Kedvenc 

sportom, sportversenyek élőben és a médián keresztül.  

12 

8. Szabadidőmben  

Szabadidős tevékenységek, az aktív és passzív szórakozás egyensúlyának 

megteremtése. Kedvenc időtöltésem, mozi, színház, koncert, internet, interaktív 

játékok.  

18 

9. Lesz szakmám!  

A különböző szakmák megnevezése, leírása, gyakorlásához szükséges 

személyes ismeretek, és képességek ismerete. Keresett szakmák, az 

elvárásoknak való megfelelés. Foglalkozások megnevezése, egyszerű leírása.  

22 

10. Végre itt a nyár!  

A tájékozódás és információgyűjtés módjai. Vakáció a családdal, a barátokkal. 

Az utazás megszervezése, szálláskeresés, programok. Legkedveltebb úti célok.  

14 

A tanulók kimeneti tudásának mérése  2 

Szabad sáv  14 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

évfolyam végén  

A tanuló megérti a célnyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó 

kérdéseket, rövid megnyilatkozásokat, szövegeket. Egyszerű nyelvi 

eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikál. Felkészülés 

után elmond rövid szövegeket. Közös feldolgozás után megérti az egyszerű 

olvasott szövegek lényegét, tartalmát. Ismert témáról rövid, egyszerű 

mondatokat ír, mintát követve önálló írott szövegeket alkot.  

 

 

 

 

 

 



 

 


